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¿Es su hijo un gastador o un ahorrador? Neale Godfrey del Children’s Financial Network (Cadena

Financiera de Niños) desarrolló un buen examen para ayudarle a determinar la personalidad

monetaria de su hijo. Visite www.childrensfinancialnetwork.com/moneysmarts.cfm para tomar

el examen.

Créalo o no, aunque su hijo(a) es un ahorrador esto no quiere decir que la vida será más fácil

para él/ella. Ciertamente sería una buena idea que su hijo(a) acumule algo de dinero en una

cuenta de ahorros, pero los niños que son demasiado frugales también se pueden crear

problemas para ellos mismos.

Ideas para los Ahorradores

Haga crecer sus ahorros

Si su hijo es un ahorrador por naturaleza, él o ella puede 

estar listo para aprender algo sobre inversiones. Algunos 

bancos ofrecen tasas especiales para cuentas 

de niños u ofrecen un saldo mínimo para un

certificado de depósito (CD). Abrir un plan 

de ahorros para colegiales es otra manera 

muy buena para ver crecer los ahorros de 

su hijo y para beneficiarle en el futuro.

Comparta sus ahorros

Ya que es posible que los ahorradores no sean

generosos por naturaleza, asegúrese de infundirles 

la lección de dar a los que son menos afortunados.

Primero, premie los ahorros de su hijo(a) y después encarezca

filantropía sugiriendo que su hijo(a) comparta algo de sus ahorros

con un grupo de salvamento de animales o con una sociedad

benéfica patrocinada por un atleta favorito. Esto mantendrá su 

generosidad y frugalidad.

(Ideas para gastadores en el dorso)

¿Gastador o Ahorrador?

Separe el dinero de su 
hijo en tres montones.
Designe uno de los
montones para gastar,
otro para ahorrar y el
último para obras de
beneficencia o para las
metas de ahorrar a
largo plazo.

Haga participar a su hijo
en las metas de ahorrar 
de la familia — ya sea 
para una vacación, una
casa o un automóvil
nuevo.  Una ventaja
adicional — es posible 
que haciendo compartir la
meta le ayude a lograrla. 

Considere dar a los 
padres nuevos un regalo
monetario y aliéntelos a
que abran una cuenta
de ahorros en el nombre
de su reciente bebé.  

Haga que el dinero de
bolsillo dependa de 
tareas y mantenga 
una tabla de las tareas. 
Dé dinero a sus hijos
únicamente por las
tareas que realizan para
que comprendan el
valor de ganar dinero.

Consejos breves
para ayudar a

su joven a 
ahorrar dinero
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Ideas para gastadores

Ahorre automáticamente

Si hace un regalo monetario a un gastador, piense en establecer un débito

automático de su cuenta. De esta manera, el dinero no quemará un agujero en su

bolsillo pero crecerá en un banco. Considere también dar opciones a su “gastador”

para compras de valor para alentarle a ahorrar. Sugiera dos bicicletas diferentes,

una que usted comprará sin su ayuda y otra, un modelo más caro, que requiere una

contribución del niño.

Asocie ahorrar con gastar

¿Pide su niño un regalo cada vez que usted va a la tienda para comprar artículos

esenciales o, especialmente, cuando usted compra un regalo de cumpleaños para otra

persona? Sugiera que su hijo(a) ahorre algo de dinero para las salidas de compras,

aunque sea tan poco como $5.00, para que no se sienta abandonado cuando usted

gasta para la familia o para otro niño. Satisfaciendo la necesidad de gastar algo

ayudará a dominar el impulso y a alentar el presupuestar para las salidas de compras.

También podrá darse cuenta si el joven en su vida es un

gastador o un ahorrador observando su comportamiento

cuando se va de compras, en la tienda de comestibles, en

fiestas de cumpleaños y feriados. Si su hijo(a) recibe un

regalo de dinero, ¿cuál es su primera reacción? Si la primera

pregunta es, “¿Qué puedo comprar?”, usted tiene un gastador

en su casa. Visita a tu biblioteca o 
librería local

Arthur’s Funny

Money 

Por Lillian Hoban

Este libro de fácil lectura
detalla las tratativas de Arthur
de ganar suficiente dinero
para comprar una camiseta 
T y una gorra, asistido por su

hermana Violeta. Se usan conceptos
comerciales de fácil comprensión para enseñar
lecciones sobre ganar y ahorrar dinero.

The Money

Mammals 

DVD por Snigglezoo
Entertainment

Este DVD es una muy
buena manera de dirigir a

niños de poca edad a un camino de un buen
futuro financiero. Mediante el uso de
marionetas, diversión y música pegajosa,
cobran vida las lecciones simples 
y de fácil comprensión sobre ahorros.

http://bep.treas.gov/kids/start.html

Patrocinado por el U.S. Treasury’s Bureau of Engraving and Printing [Oficina de
Grabado e Imprenta del Departamento del Tesoro de los EE.UU], Money Central
Station es un sitio web con actividades monetarias para niños de poca edad.

www.learntosave.com

Un sitio web de Raindrop Entertainment para padres e hijos con actividades y
lecciones para familias para descargar [download] juntos. El enfoque es en
simples conceptos de ahorrar para los niños de muy poca edad.

¡Mira estos
libros!

© 2007 American Bankers Association Education Foundation, Washington, DC. Permission to reprint granted.

La “ABA Educación Foundation”, una subsidiaria sin fines de lucro de la Asociación Americana de
Banqueros, está comprometida a desarrollar y proporcionar programas educativos que llevan a la
competencia financiera. Visítenos en el sitio web www.aba.com/Consumer+Connection.

Haga clic aquí
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