
¿Qué de las numeradas?
Una excelente primera etapa para criar a hijos que se sientan
cómodos y responsables con dinero es estimular una
familiaridad con la relación entre los números en una
etiqueta de precio y cómo se los traduce a dinero de
verdad.

Sí le está comprando Ud. unas botas de fútbol para 
su hijo, y valen 35 dólares, pídale que le explique 
los números y su significado. Seguro de
explicarle que una etiqueta de 35
dólares se traduce a 35
billetes de un dólar.
Muéstrele al niño el
dinero en efectivo si
es posible para que
pueda hacer la
correlación.

Un cajero de juguete
y dinero falso le
puede reesforzar esta
lección en casa. Coloque etiquetas de precio en algunos
de los juguetes o comida de jugar y haga que ella cuente los
billetes necesarios para comprarlos.  

Una yard sale también puede ser una gran herramienta de aprender. Motive a su hijo a que le
contribuya unos viejos juguetes, libros o ropa a una venta familiar y ayúdele a darles precios
apropriados. Al final de la venta, apunte lo que vendió y cuánto dinero recibió. Piense en abrir
una cuenta de ahorros con el dinero que ganó.

M ney Talks

Regálele a su hijo una
alcancía. Sugiérale que ahorre
por algo especial, como para
poder pagar los regalos de
Navidad o por un viaje.

Empiece a darle dinero
mensual temprano.  Un niño
de tan solo cuatro años ya
puede empezar a ganar dinero
y aprender a ahorrarlo

Motívela a ser filántropa.
Sugiérele a su hija a que
escoja una organización
benéfica basada en su animal
o actividad favorita y provéele
una jarrita en la que puede
colocar monedas que sobran y,
de vez en cuando, un dólar. En
un día futuro, llévela a donar el
dinero ahorrado para que
pueda ver el resultado de su
contribución.

Empiece un plan de ahorrar
por la universidad o un
“Roth IRA” para su hijo.
Nunca es demasiado temprano
para planear para el futuro. 

traído por su banco local y Fundación Educativa de ABA

a los jóvenes 
y sus familias

Consejos breves para
ayudar a su joven a

ahorrar dinero.
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Con la conveniencia de cajeros y cajeros automáticos para automóviles, algunos

adultos ocupados raras veces entran en su banco. La conveniencia es buenísima,

¿pero saben los niños jóvenes en tu vida realmente cómo funcionan los cajeros

automáticos — que el dinero no simplemente sale de una máquina en la pared?

Las horas de las sucursales bancarias se

están haciendo más convenientes, y

muchos bancos ya ofrecen horas tardías

y del fin de semana. La próxima vez

que hay que hacer un depósito o cobrar

un cheque, aproveche de la oportunidad

de entrar en banco con su hijo y

enseñarselo. Les sería un gusto a

muchos empleados del banco servir de

guía — y quizás podrán ver hasta la

cámara acorazada.

Si su hijo jóven todavía no tiene una

cuenta de ahorros, piense en abrirle una

y explíquele adónde va ese cheque de

$25 de Tía Betty o de abuelito. El representante del banco que abre la cuenta

también puede ser útil en compartir esta lección.

Hable de una meta de ahorrar de largo plazo al que el jóven puede trabajar, y

haga un plan regular de depositar regalos y ganancias. Establecer temprano una

relación cómoda con un banco le va a ayudar a su hijo en el futuro cuando

decide abrir una cuenta corriente o solicitar un préstamo.

Visita a tu biblioteca o 
librería local …

Rock, Brock and the

Savings Shock

by Sheila Bair

Rock es un gastador, y a
Brock le gusta ahorrar.

Cuando a los hermanos gemelos les da
su abuelo una oportunidad para ganar
dinero extra por hacer unos deberes
domésticos, ellos se dan cuenta de cuán
diferentes son sus personalidades de
dinero. (Bair es catedrática del FDIC)

Money Mama and

the Three Little Pigs

by Lori Mackey

Este libro les enseña a
los niños de los muchos

aspectos de administrar, desde dar
hasta invertir, ahorrar y gastarlo
inteligentemente. Las ilustraciones y
explicaciones simples mantienen estos
conceptos comprensibles para los niños. 

¡Mira estos libros!Una visita al banco

www.atozkidsstuff.com/money.html

Este sitio ofrece planes de lecciones, calendarios mensuales, y actividades
educacionales que le ayudan a los jóvenes aprender más sobre el dinero.

www.usmint.gov/kids/flashindex.cfm

Patrocinado por el U.S. Minto, este sitio de web habla de las monedas como
“historia en su bolsillo.” Hay caricaturas, juegos, noticias de monedas y otras
actividades para enseñarles a los jóvenes sobre nuestra moneda.  

Haga clic aquí
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